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【深浦町】地域子育て支援拠点

子育て支援センター「ほほえみ」
住 所 〒038-2503　西津軽郡深浦町大字関字栃沢84－9　めぐみ子ども園
電 話 番 号 0173－76－2039
F A X 番 号 0173－76－2063
事

業

内

容

①交流の場 保育体験（手遊び、絵本、紙芝居、おもちゃ作り、四季折々の遊び）ほほえみ広
場（子育て支援室、園庭の開放）

②相談受付 電話、面接、訪問（㊊～㊎９：00～17：00、㊏９：00～12：00）手紙随時
③情報提供 通信（毎月）
④講　　習 子育て研修会（月１回）

⑤上記以外 園児と体操、自由遊び、園行事に参加（夏祭り、運動会、ミニコンサート、人形
劇鑑賞など）

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

地域の方々に親しまれ、子育てを通して笑顔あふれる日々を過ごせる温かい場所
となれることを目指しています。親子で遊びを楽しんだり、妊婦さんやお母さん
同士子育ての情報交換ができ、リフレッシュできますので、お気軽に遊びにおい
でください。

支 援 設 備

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

音楽サークル 【1】�音楽好きなお母さんが集まり、ハンドベル演奏を楽しんでいます。初めての方や妊
娠中の方もぜひおいでください。

【2】親、妊娠中の方（０～何歳でも）【3】年４～５回（主に㊋10：15～11：30）
【4】子育て支援室

手芸サークル 【1】�手芸の得意なお母さんが中心となり、レジン、こぎん刺子など、子育ての情報交換を
しながら楽しんでいます。初心者でも簡単に作れますので、ぜひおいでください。

【2】親、妊娠中の方（０～何歳でも）【3】年４～５回（主に㊋㊍10：15～11：30）
【4】子育て支援室、深浦町公民館【5】実費徴収

軽 ス ポ ー ツ
サークル

【1】�バドミントン、卓球、ソフトバレーなど、みんなで体を動かし楽しんでいます。動
きやすい服装でおいでください。

【2】親（０～何歳でも）【3】年４～５回（主に㊋㊍10：15～11：30）
【4】子育て支援室、深浦町公民館

調理サークル 【1】�手軽で簡単に作れるお菓子、子どもが喜ぶ料理などを作り、みんなで食べながら
ゆったりと過ごしています。ぜひおいでください。

【2】親、妊娠中の方（０～何歳でも）【3】年４～５回（主に㊋㊍10：15～11：30）
【4】子育て支援室、深浦町公民館【5】実費徴収

深
浦
町
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深
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子育て支援活動実施　保育所（園）・認定こども園・幼稚園

 青い鳥保育園　青い鳥子育て応援デー
住 所 〒038-2324　西津軽郡深浦町深浦中沢3－1
電 話 番 号 0173－74－2737
F A X 番 号 0173－82－0081 Ｕ Ｒ Ｌ aoitorikko-fukaura.jimdo.com
事
業
内
容

①交流の場 子育て応援デー毎月１回㊌
②相談受付

随時③情報提供
④講　　習
⑤上記以外 参加できる行事などがあればご案内しますので、ご連絡先などをおしらせくださいね。

コ メ ン ト ・
特 記 事 項 いつでも気軽にご来園ください。子育て中の皆さんを力強く応援しています。

支 援 設 備

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

青い鳥子育て
応援デー

【1】�保育園の子どもたちや職員たちと一緒にふれあう中でリラックスをした子育ての仕
方を保護者の皆さんと共有して情報を交換していきたいと思います。子育て情報が
たくさんある中でそのお子さんに合ったものを共に探していけたらすてきですね。

【2】乳幼児【3】月１回㊌他

 きらら保育園　いっしょにあそぼ
住 所 〒038-2203　西津軽郡深浦町大字正道尻字小磯110－23
電 話 番 号 0173－77－2824
F A X 番 号 0173－77－2824
事
業
内
容

①交流の場 いっしょにあそぼ（保育園児との交流）、園庭等の開放（月２回ほど）
②相談受付
⑤上記以外 一時預かり保育

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

お子さんを連れて、保育園に遊びに来ませんか？お母さん同士の情報交換や保育
士等へ育児相談も受け付けています。

支 援 設 備

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

いっしょにあ
そぼ

【1】保育園の無料開放日です。お子さんを連れて、きらら保育園に遊びに来ませんか？
【2】親子（入園前の乳幼児）【3】月１～３回
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 【認】柳田保育園

住 所 〒038-2501　西津軽郡深浦町大字柳田字築棒沢140
電 話 番 号 0173－76－2123 Ｅメール jerry@peace.ocn.ne.jp
F A X 番 号 0173－76－2158 Ｕ Ｒ Ｌ https://www.yanagidafukushikai.or.jp
事
業
内
容

①交流の場 ㊊～㊎８：30～11：00園庭、園内開放、園児との交流
②相談受付 ㊊～㊎10：00～11：30

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

遊具いっぱいの園庭と広い運動場が自慢です。優しく元気いっぱいの子どもたち
が待ってます。気軽にお立ち寄りくださいね。子育て相談は電話予約もできま
す。

支 援 設 備

【藤崎町】地域子育て支援拠点

藤崎町地域子育て支援センター
住 所 〒038-3802　南津軽郡藤崎町大字藤崎字中村井10－2　藤崎保育所
電 話 番 号 0172－75－3305
F A X 番 号 0172－75－6131
事
業
内
容

①交流の場 支援センターの開放（年末年始を除く毎日９：00～17：00）
②相談受付 電話（年末年始を除く毎日９：00～17：00）
③情報提供 支援センターのおたより（月１回）
④講　　習 おはなし会、ヨガ体験、運動会、バス遠足、ケーキ作りなど（不定期）

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

保育所の行事やセンター主催の行事に参加したり、子育ての情報交換をしていま
す。また、月1回離乳食と普通食の給食会も行っています。

支 援 設 備

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

ピッコリーノ 【1】�保護者の方々に交流の場を提供し、保育士や栄養士、看護師が子育てに関する相談
に応じています。また、保育所やセンター主催の行事に親子で参加します。ぜひ遊
びに来てください！

【2】０歳【3】毎週㊋10：30～12：00
パンダコパン
ダ

【1】�保護者の方々に交流の場を提供し、保育士や栄養士、看護師が子育てに関する相談
に応じています。また、保育所やセンター主催の行事に親子で参加します。ぜひ遊
びに来てください！

【2】１～５歳【3】毎週㊌10：30～12：00

深
浦
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